MEMORIA DE
ACTIVIDADES DE
LA ASOCIACION
CORDOBESA DE
DANO CEREBRAL
(ACODACE)

ANO 2019



INDICE

Introduccion

Objetivos de la Asociacion
Datos Institucionales
Recursos humanos y técnicos
Beneficiarios

Actividades

Actos Celebrados

Servicios Prestados
Proyectos Desarrollados
Dossiers de Prensa

SYWoOoNooO WD~

o

2019 MEMORIA DE ACTIVIDADES: ASOCIACION CORDOBESA DE DANO CEREBRAL

ey,

ACODACE
ASOCIACION CORDOBESA DE DANO CEREBRAL




1. INTRODUCCION

El Dafo Cerebral es una lesion que se produce en las
estructuras cerebrales de forma subita en personas que, habiendo
nacido sin ningun tipo de dafno en el cerebro, sufren en un momento
posterior de su vida, lesiones en el mismo como consecuencia de
un accidente o una enfermedad.

La lesion cerebral mas frecuente es el traumatismo
craneoencefalico (TCE) producido por accidentes de trafico,
laborales, deportivos, caidas o agresiones. Ademas, existen otras
muchas causas, como tumores cerebrales, anoxias cerebrales por
infarto de miocardio, enfermedades metabdlicas, ictus o accidentes
cerebro vasculares (ACV), mas usuales entre la gente mayor que
las lesiones traumaticas. Mas del 80% de los afectados de
traumatismo craneoencefalico se debe a accidentes de trafico de
jovenes entre los 15 y 30 afos.

Se utiliza, por tanto la definicion de lesion cerebral cuando
hay un problema suficientemente importante que afecta a la cabeza,
dafnando no solamente la caja craneal sino también el cerebro.

El Dano Cerebral (Sobrevenido o Adquirido) DCA provoca
lesiones en las estructuras cerebrales del sistema nervioso central
que se traducen en déficits fisicos, cognitivos y psicosociales, asi
como en alteraciones en el ajuste social, familiar y laboral.

Se estima que unas 100.000 personas sufren una lesion
cerebral cada ano viendo interrumpidos en la mayoria de casos sus
proyectos vitales y sus relaciones normales con el ambiente que les
rodea.
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Con objeto de atender a todos estos afectados que queda
con algun tipo de secuela, nace la Asociacién Cordobesa de Darfio
Cerebral, con la finalidad ultima de conseguir en todos los afectados
atendidos la mayor autonomia y bienestar posible.

/Qué consecuencias conlleva?

En primer lugar y por regla general, provoca un cambio
repentino del estado de consciencia, cuya gravedad y duracion son
variables (desde una confusion minima en tiempo y contenido hasta
un estado de coma profundo o coma vegetativo persistente en los
casos mas graves).

Siempre se produce una alteracion de las funciones
cerebrales: perturbaciones en los comportamientos de la vida
cotidiana (personal, familiar, académica, social, profesional). Y
puede dar Ilugar a secuelas importantes en el plano
neuropsicoldgico, que no estan siempre en relacion directa con el
grado de afeccidn constatado en el plano fisico o neuroldgico.
Incluso, aunque existen ciertas caracteristicas comunes en las
personas afectadas por una lesion cerebral, cada una deber ser
considerada como un caso unico que posee caracteristicas propias.

2. — OBJETIVOS DE LA ASOCIACION

2.1. — Objetivos Generales.

e Informar, Asesorar y tratar el Dafio Cerebral Adquirido.
e Mejorar la Calidad de Vida de todos los Afectados por
Dano Cerebral y sus Familiares.
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2.2. — Objetivos Especificos.

e Ofrecer atencion psicoldgica a afectados y familiares.

e Ofrecer atencidn social a afectados y sus familias.

e Ofrecer atencion fisioterapica a afectados y familiares.

e Ofrecer atencion logopédica a afectados.

e Ofrecer rehabilitacion neurocognitiva a afectados.

e Organizar actividades diversas: Dia Nacional Dafo
Cerebral Adquirido, Jornadas Informativas y talleres.

3.- DATOS INSTITUCIONALES.

e Nombre: Asociacion Cordobesa de Dafo Cerebral
(ACODACE)

e Domicilio: Plaza Vista Alegre n°® 11 (Edificio Florencia) 14004
— CORDOBA.

e Teléfonos: 957 46 81 83
957 45 25 21

685 84 65 63

e Fax: 957 46 81 83

e CIF: G-14883532

e Correo electrénico:acodace@acodace.com

e Pagina Web: https://acodace.com/

e Horario: De Lunes a Viernes de 8.00 a 15.00 h.
Martes y Miércoles: 17.00 a 19.30 h

e N? de Inscripcién: Inscrita con el n°® 7010 Seccion 12 de la
Delegacion de Justicia y Administracion Publica de la Junta
de Andalucia.
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Tipo de Entidad:

Acodace es una Entidad de caracter asociativo sin animo de
lucro creada en octubre de 2.009 para ofrecer una atencién integral
e interdisciplinar a todos los afectados por algun tipo de Darfio
Cerebral Adquirido y sus familias y paliar el impacto de la
enfermedad asi como mejorar la calidad de vida de todos ellos.

Acodace tiene ambito provincial, adherida a nivel andaluz a
FANDACE (Federacion Andaluza de Asociaciones de Familiares de
Afectados por Dafo Cerebral Adquirido) y a nivel nacional a
FEDACE (Federaciéon Espafiola de Dafio Cerebral)

4.- RECURSOS HUMANOS Y TECNICOS.

ACODACE durante 2.019 conté con los siguientes
Recursos Humanos:

e Fisioterapeuta.

e Psicologo.

e Trabajadora Social

e Logopeda.

e Terapeuta Ocupacional
e Periodista

e Asesoria Juridica.

Y a través de un Convenio de Colaboracién con la
Asociacion Cordobesa de Esclerosis Multiple (ACODEM) con:

e Auxiliar de Hogar.
e Servicio de Transporte Adaptado.
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Recursos técnicos.

A través de ese mismo Convenio de Colaboracién, Acodem
cede sus instalaciones, asi como el material necesario para la
atencion a todos los socios de ACODACE y sus familias.

5.- BENEFICIARIOS.

ACODACE, cuenta con 101 socios a fecha 31/12/2019

Segun los ultimos datos que el Servicio Neurologia del
Hospital Universitario Reina Sofia de Cordoba nos ha hecho llegar,
se estima que anualmente se danentre 2.000 y 3.000 casos de
Dafo Cerebral entre Cérdoba y provincia.

De esta estimacién, el 25 % fallece, el otro 25 % queda sin

secuelas y el otro 50 % restante son potencialmente personas que
necesitan y requieren nuestros servicios.

6.- ACTIVIDADES REALIZADAS.

Durante el ano 2.019 se han desarrollado por parte de
ACODACE las siguientes actividades:

e Apoyo médico-neurdlogo para orientar sobre la enfermedad y

Médico-rehabilitador para decidir el tratamiento fisioterapico

Apoyo fisioterapico para mantener y mejorar la autonomia.

e Apoyo psicologico continuado nivel individual y familiar.

e Apoyo social para informar y tramitar recursos por
discapacidad.

e Apoyo Logopédico y neurocognitivo para mejorar capacidades
cognitivas.

e Apoyo de Terapia Ocupacional para mejorar las actividades de
vida independiente.
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e Apoyo Periodista para movilizar las Redes Sociales.

e De enero a diciembre: Taller de Terapia de Grupo en Coérdoba.

e De enero a diciembre: Taller de Pilates Terapéutico Adaptado
en Cdérdoba.

e 12 de enero: Obra de Teatro “Pacientes” del Grupo de Teatro
“Historias de Papel” organizada a beneficio de ACODACE.

e 13 de febrero: Visita a ACODACE de D. José M? Bellido,
alcalde de Cdérdoba.

e 19 de febrero: Reunién con los responsables de Navial para
una colaboracion en la piscina municipal de Vistalegre.

e 3 de abril: Visita al Palacio de Viana.

e 5 6y 7 de abril: Celebracién del IV Encuentro de Familias en
Jaén.

e 3 de mayo: Presentacion Video de Voluntariado en el Excma.
Diputacion de Cérdoba.

e 9 de mayo: Celebracion Asamblea General Ordinaria de
ACODACE.

e 15 de mayo: Visita a los patios de Cérdoba.

e 21 de octubre: Instalacién de Mesa Informativa en el Hospital
Reina Sofia de Coérdoba.

e 22 de octubre: Instalacién de Mesa Informativa en el Centro de
Alta Resolucion y Especialidades Carlos Castilla del Pino.

e 22 de Octubre: Il Jornadas Informativas sobre Dafio Cerebral
en el Mercado Victoria.

e 23 y 24 de octubre: Celebracion de Campana “Freno al Ictus”
en el Paseo de la Victoria.

e 29 de octubre: Participacion en Jornada Informativa sobre Ictus
en el Hospital Universitario Reina Sofia de Cérdoba.

e 20 de Noviembre: Celebracion Dia Mundial en Recuerdo de las
Victimas de trafico.

e 28 de Noviembre: Asistencia a Stand Informativo en Centro de
Salud Poniente Sur.

¢ Loteria Navidad.

2019 | MEMORIA DE ACTIVIDADES: ASOCIACION CORDOBESA DE DANO CEREBRAL
ACODACE
ASOCIACION CORDOBESA DE DANO CEREBRAL




7.- ACTOS CELEBRADOS

7.1- TALLER DE PILATES

Durante 2.019 se ha venido
desarrollando en el Centro de
Atencion Integral un taller de
Pilates todos los Ilunes vy
miércoles en horario de
mafana de 8.15 a 9.00 h, y
miércoles de 17.30 a 18.15 h.

En este taller de Pilates ¥
adaptado a las distintas |
discapacidades con las que trabajamos en el Centro de Atencion,
todos los participantes han experimentado una mejoria significativa
en su situacion fisico-funcional.

7.2- OBRA DE TEATRO A BENEFICIO DE ACODEM

El pasado 12 de Enero, el Grupo de Teatro “Historias de
Papel”, como viene siendo habitual
desde anos representd, a beneficio
de ACODACE, la Obra de Teatro
“Pacientes” en el Salén de Actos
de la Excma. Diputacion Provincial
de Cordoba.

Una vez mas nos sorprendio
la solidaridad de la ciudadania de
Cdérdoba que como siempre, nos
apoyo con su presencia llenando el
Salon de Actos.
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7.3.- VISITA AL PALACIO DE VIANA

En nuestro afan de ofrecer a nuestros socios actividades
alternativas a las que propias que se realizan en nuestro Centro de
Atencion, el pasado 3 de abril, ACODACE organizé junto a
ACODEM una visita al Palacio de Viana.

Actividades que van
enfocadas al ocio y a las que
intentamos dar repuesta ante la
demanda que nuestros/as
socios/as nos estan haciendo
llegar de realizar diversas
actividades, que ademas les
sirven para fomentar relaciones
sociales fuera del entorno
estrictamente de la rehabilitacion
integral.

7.4. ENCUENTRO DE FAMILIAS DE AFECTADOS CON
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO EN JAEN.

e =

El fin de semana del 5 al 7 de
abril de 2019 se celebr6 en Jaén el
Encuentro Anual de Familias con
Dano Cerebral Adquirido organizado
por FANDACE.

Como viene siendo habitual en
este encuentro nos vimos arropados
por muchas familias andaluzas.
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7.5.- PRESENTACION VIDEO DE VOLUNTARIADO

El pasado 3 de mayo, se
presentd en la Excma. Diputacién
de Cérdoba, un video de
voluntariado que se ha hecho para
promocionar el papel del
voluntariado.

En este video participamos
todas las asociaciones de
FANDACE, presentando el video de
manera simultanea el mismo dia y a
la misma hora en todas las provincias andaluzas.

7.6. - CELEBRACION ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

El pasado 9 de mayo ACODACE celebr6 su Asamblea
General Ordinaria en el Centro de Atencion Integral.

Como viene siendo habitual en todas las Asambleas, el
secretario, D. Enrique Buitrago Montero dio lectura al acta del ano
anterior y realizo las funciones propias de su cargo.

Nuestro presidente, D. Antonio Galindo Caballero hizo una
sintesis de todas las gestiones realizadas durante el afio por la
Junta Directiva, asi como de todos los servicios y actividades que
se realizaron en ACODACE durante 2.018.

La Tesorera, Dha. M? Carmen Pedrajas Zafra, se encargé de
presentar el balance economico del 2018 y los presupuestos
para el 2019.

7.7 — VISITA A LOS PATIOS DE CORDOBA

En la misma linea que se realiz6 el pasado 3 de abril la visita
al Palacio de Viana, el pasado 15 de mayo se organizé desde la
Asociacion una visita cultural a los Patios de Coérdoba.

Al tratarse de personas con discapacidad, teniamos
preferencia a la hora de entrar en los distintos patios, por lo que no
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tuvimos que realizar largas
colas de espera,
disfrutando enormemente
del dia tan estupendo que &&
nos hizo. :

7.8.- INSTALACI(?N DE MESA INFORMATIVA EN EL
HOSPITAL REINA SOFIA DE CORDOBA

El pasado 21 de octubre se instald
una mesa informativa en el Hospital K
Universitario Reina Sofia de Codrdoba, =4
con objeto de sensibilizar a la poblacion
cordobesa de lo que significa padecer un
dafo cerebral adquirido.

7.9.- INSTALACION DE MESA INFORMATIVA EN EL
CENTRO DE ALTA RESOLUCION Y ESPECIALIDADES CARLOS
CASTILLA DEL PINO.

El pasado 22 de octubre se instald |
una mesa informativa en el Centro de Alta |
Resolucion 'y Especialidades Carlos
Castilla del Pino, con el mismo objeto que
se instalé el dia anterior en el Hospital
Universitario Reina Sofia de Cérdoba.

7.10 — CELEBRACION Il JORNADA INFORMATIVA SOBRE
DANO CEREBRAL EN EL MERCADO VICTORIA.

El pasado 22 de octubre
organizamos en el Mercado Victoria de [
Cordoba la Il Jornada sobre Dafio
Cerebral Adquirido.

En ella contamos con la presencia
y ponencias de personas afectadas por
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DCA, socias de ACODACE, quienes contaron su experiencia
personal con el DCA que sufrieron.

7.11 — ORGANIZACION DE CAMPANA “FRENO AL ICTUS”
EN PASEO DE LA VICTORIA.

Los pasados 23y 24 de ____
octubre FEDACE organizd EF/feds
junto  con  Mapfre una :
Campafia de Sensibilizaciéon °©
bajo el lema “Freno al Ictus”
en distintas ciudades
espafnolas, entre la que se
encontraba Cérdoba.

En esta campafa contamos con un cerebro gigante en el que
se proyectaba que es un ictus, los distintos tipos que hay y como
prevenirlos. Ademas de un mimo, que a través de la mimica
escenificaba que sintomas aparecen cuando ocurre un ictus.

7.12 — JORNADA INFORMATIVA SOBRE ICTUS EN EL
HOSPITAL UNIVERSITARIO REINA SOFiIiA DE CORDOBA.

El pasado 29 de octubre el
Hospital Universitario Reina Sofia de
Cordoba, organizé en su Salon de =
Actos unas Jornadas Informativas *
sobre Ictus, en la que nuestro [0 2a
Presidente  estuvo invitado para T8
realizar una ponencia en la que hablé |3 ‘
sobre la asociacion y su trayectoria.
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7.13.- CELEBRACION DIA MUNDIAL EN RECUERDO DE
LAS VICTIMAS DE TRAFICO.

El pasado 20 de
noviembre la Direccidn General
de Trafico organizé en Cordoba
un acto en recuerdo de las
victimas de trafico en el que
asistio nuestro Presidente, D.
Antonio Galindo junto con el
Presidente de la Asociacidn de
Lesionados Medulares y distintas autoridades de la Guardia Civil.

7.14.- INSTALACION DE STAND INFORMATIVO SOBRE
ACODACE EN CENTRO DE SALUD PONIENTE SUR.

El pasado 28 de noviembre se colocaron en el Centro de
Salud Poniente  Sur stands
informativos de distintas
asociaciones entre las que se
encontraba  ACODACE. Aqui |
tuvimos la posibilidad de repartir
informacion sobre la asociacién a
todas las personas que por un
motivo u otro se encontraban alli.

7.15.- LOTERIA DE NAVIDAD

ACODACE, desde su constitucion, viene
jugando todos los afos loteria de Navidad con
el n°®13.763.

=
U R r'""’

='= B $102806057>0137638832 N

El coste de la participacion son 5 euros,
de los cuales, 1 euro es el donativo para ACODACE.

Afortunadamente, la loteria tiene una gran aceptacion,
agotando todas las participaciones que ACODACE pone a la venta
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8.- SERVICIOS PRESTADOS.

8.1.- ATENCION INDIVIDUALIZADA AL AFECTADO POR
DANO CEREBRAL.

En los casos que se considera necesario, el presidente de la
Asociacion D. Antonio Galindo Caballero, presta un servicio de
atencion a todas las personas que se ponen en contacto con la
Asociacion con objeto de:

- Orientacién sobre la Asociacion.

- Informacion de los servicios que se prestan en nuestro
Centro de Atencion Integral poniéndoles en contacto con
los distintos profesionales.

8.2.- SERVICIO TRABAJADORA SOCIAL.

8.2.1.INTRODUCCION

El Dafio Cerebral provoca una lesidon en el cerebro en
personas que habiendo nacido sin ningun tipo de problema sufre en
un momento posterior de su vida una lesion en el mismo como
consecuencia de un accidente o enfermedad.

Las limitaciones que provoque ese dano cerebral dependeran
de la gravedad del mismo, asi como del lugar donde se produzca.

Una vez que la persona es dada de alta en el hospital, la familia se
encuentra totalmente perdida sin saber donde acudir, que recursos
existen para todas las necesidades que se les ha presentado de
manera totalmente inesperada.

De ahi la importancia que tiene el papel del Trabajador Social
en ACODACE, para informar y gestionar aquellos recursos a los
que pueden acceder y que les alivie un poco la nueva situacion en
la que se encuentran, asi como derivar al profesional que les puede
ayudar a su recuperacion integral.
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8.2.2.0BJETIVOS GENERALES.

- Normalizar las relaciones laborales, sociales vy
personales del afectado /a de Dano Cerebral
- Mejorar la calidad de vida de los afectados /as.

8.2.3.- OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Proporcionar informacién de todos los beneficios a los
que pueden acceder por tener reconocida legalmente una
discapacidad.

- Gestionar aquellos recursos a los que tengan derecho.

- Favorecer la integracidn de los enfermos /as tanto en su
vida social como en su vida laboral.

- Promover los distintos tipos de ayuda que existen para
atender a los afectados /as adecuadamente.

- Proporcionar a los afectadostodos los medios de los que
dispone ACODACE.

- Atender cada caso de manera individual para obtener
una mayor comprension del problema a resolver y como
consecuencia una mejor solucién del mismo.

- Realizar una atencion social en el domicilio del afectado,
en Cordoba y Provincia, que requieran y necesiten utilizar este
servicio y no se puedan desplazar al centro de ACODACE.

8.2.4.- FUNCIONES

La trabajadora social lleva a cabo las siguientes funciones:

- Informacioén y orientacion a afectados y familiares.

- Valoracion de los casos.

- Estudio concreto de las necesidades de cada
afectado /a.

- Gestion de ayudas publicas institucionales e
individuales.

- Tramitar recursos existentes (pensiones
contributivas, pensiones no contributivas, complemento por
tercera persona, tarjetas aparcamiento, exencidén impuesto
vehiculos, solicitud reconocimiento minusvalia, valoracion
dependencia, tramitar ingreso en CAMF y/o UED...).

- Realizacion de informes sociales.
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- Elaboracion de proyectos para diversos
organismos, con el objeto de obtener subvenciones de tipo
economico.

- Elaboracidén de memorias justificativas.

- Apoyo psico-social.

- Participacion en las distintas actividades realizadas
por ACODACE.

- Organizacion de actos, tales como: obra de teatro,
talleres, desfile de modas, charlas, jornadas informativas,...

- Movilizacion de recursos que cubran las
necesidades de los afectados por Dafo Cerebral

- Participacion en el equipo interdisciplinar que
colabora con ACODACE (trabajadora social, psicoélogo,
fisioterapeuta, logopeda).

8.2.5.- N° DE PERSONAS ATENDIDAS

El numero total de personas atendidas en el Servicio de
Trabajo Social durante el 2019 han sido 83 usuarios, con 227
gestiones.

Ademas de estas 227 gestiones, se han elaborado:

- Elaboracién proyectos y programas: 17.
- Memorias justificativas: 10.

8.3.- SERVICIO DE PSICOLOGIA

8.3.1.- INTRODUCCION.

El servicio de atencion psicoldgica a afectados por dafio cerebral se
engloba dentro de la atencion multidisciplinar que se proporciona en
el Centro de Atencion Integral.

La justificacién de la necesidad de la atencion psicolégica es obvia,
debido a las implicaciones fisicas de los distintos tipos de dafio
cerebral, que en muchos casos provocan la pérdida de autonomia
fisica, pudiendo desencadenar la aparicion de multiples trastornos
psicologicos tales como: ansiedad, depresion, baja autoestima,
deterioro de las relaciones familiares y de pareja, irritabilidad, ira,
agresividad, apatia, aislamiento social, problemas sexuales,
ideacion suicida...
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8.3.2. OBJETIVOS DEL SERVICIO DE ATENCION
PSICOLOGICA.

e Ofrecer informacion adecuada sobre la enfermedad y sus
consecuencias.

e Ofrecer apoyo psicoldgico tanto a las personas afectadas, como
a sus familiares.

e Paliar el impacto emocional derivado de padecer un dano
cerebral

8.3.3.- PERSONAS ATENDIDAS EN EL SERVICIO.

Durante el ano 2.019 se han atendido desde el Servicio de
Psicologia un total de 29 personas afectadas por Dano Cerebral y
un total de 798 servicios.

8.3.4.- CONCLUSIONES.

* Aparte de la labor principal del Servicio de Atencién Psicoldgica,
desde este departamento se ofrece un apoyo constante al area de
trabajo social en la busqueda y gestidn de fuentes de financiacion
mediante la preparacion de proyectos para la solicitud de
subvenciones.

8.4.- SERVICIO DE LOGOPEDIA

8.4.1.- INTRODUCCION

/Qué es la Logopedia?

“La logopedia es la ciencia que estudia la prevencion, investigacion
y el tratamiento de los trastornos de la voz, el habla y el lenguaje
oral y escrito”

El OBJETIVO FUNDAMENTAL DE LA LOGOPEDIA es rehabilitar el
lenguaje y la comunicacién cuando estas han sufrido alteraciones o
trastornos
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Logopedia en un daio cerebral

La afasia es el trastorno del lenguaje que se produce como
consecuencia de una lesion o dafo cerebral. Se trata de la pérdida
de capacidad de producir o comprender el lenguaje, debido a
lesiones en areas cerebrales especializadas en estas funciones.
Puede ser un trastorno durante la adquisicion del lenguaje en los
ninos o una pérdida adquirida en los adultos. Se relaciona
exclusivamente con el lenguaje oral.

Clasificacion de las afasias

e Afasia de Broca

e Afasia de Wernicke

e Afasia de conduccion

e Afasia global

e Afasia mixta transcortical.

e Afasia motora transcortical

e Afasia sensorial transcortical
e Afasia Andmica

8.4.2.- OBJETIVOS

Se elaborara un programa de intervencion logopédica
individualizado acorde a las manifestaciones clinicas de cada
paciente, con el fin de mejorar las habilidades psicolinguisticas.

8.4.3.- ASISTENCIAS AL SERVICIO DE LOGOPEDIA

En el servicio de Logopedia durante el aino 2019 se han
realizado un total de con 2.145 sesiones, de las que 1.934 han
sido en el Centro de Atencion y 211 en domicilio.

8.5- SERVICIO DE REHABILITACION

El Dr. D. Fernando Mayordomo, Jefe del Servicio de
Rehabilitacion del Hospital Universitario Reina Sofia de Cordoba, y
la Dra. M? Teresa Cafnadillas Médico Rehabilitador del Hospital
Universitario Reina Sofia de Cérdoba, colaboran altruistamente con
Acodace, examinando y valorando todos los pacientes que le
derivamos.
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8.6- SERVICIO DE FISIOTERAPIA

8.6.1.- INTRODUCCION

La fisioterapia se define como el conjunto de métodos, actuaciones
y técnicas que, mediante la aplicacion de agentes fisicos, curan,
previenen, recuperan y adaptan a las personas con disfunciones
organicas.

El Dafo Cerebral es el resultado de una lesion subita en el cerebro
que produce diversas secuelas de caracter fisico, psiquico y
sensorial. Estas secuelas desarrollan anomalias en la percepcion
sensorial, alteraciones cognitivas y alteraciones del plano
emocional.

Las causas mas comunes del DC son los traumatismos
craneoencefalicos (TCE), los accidentes cerebrovasculares (ACV o
ictus), los tumores cerebrales, las anoxias cerebrales y las
infecciones cerebrales.

Las secuelas del Dano Cerebral se pueden clasificar en cinco
grupos:
- Problemas en el nivel de alerta.
- Problemas en la cognicion y la comunicacion.
- Problemas de control motor.
- Problemas en las emociones y la personalidad.
- Problemas en las Actividades Basicas de la Vida Diaria.
- Problemas en la recepcién de informacion.

El objetivo final de nuestro servicio, en este caso, es mejorar
todo lo posible al paciente segun sus necesidades, ya que en el
dano cerebral nos podemos encontrar casos muy diversos.

Asi, queda justificada la necesidad de creacién de Centros
Asistenciales y Rehabilitacion como el nuestro, en los que se preste
los servicios necesarios a estos enfermos desde un enfoque
multidisciplinar especializado.
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El éxito del tratamiento dependera de:

1. Actuacion de un equipo multidisciplinar. neurdlogo, meédico
rehabilitador, fisioterapeuta, logopeda, psicologo, trabajadora
social...

2. Aceptacion del diagnostico: los pacientes que aceptan el
diagndstico, tienden a asumir la situacion mejor que aquellos que la
niegan.

3. Adherencia al tratamiento: colaboracion esencial e imprescindible
de la propia persona y de sus cuidadores.

4. Establecimiento de un programa de tratamiento individualizado:
adaptado a cada necesidad, con unos objetivos claros y bien
definidos, a partir de un minucioso examen del estado del paciente.

8.6.2.- PERSONAS QUE HAN RECIBIDO TRATAMIENTO
FISIOTERAPICO

Durante el aino 2019, se han realizado un total de 2.532
sesiones de fisioterapia, de las cuales 2.217 han sido en el Centro
de Atencion y 315 en domicilio.

8.7.- SERVICIO DE ASESORIA JURIDICA

El derecho es un conjunto de principios, preceptos y reglas a
que estan sometidas las relaciones humanas en toda sociedad civil,
y como tal, incide de alguna manera, en todos los actos de la vida
cotidiana de las personas. Esta incidencia se ve acrecentada en
situaciones especiales, como es el caso de los afectados por Dafio
Cerebral, quienes, ademas de tener que asumir el padecimiento de
la enfermedad y sus secuelas , deben hacer frente a cuestiones
legales que surgen como consecuencia de la misma.

Por este motivo principalmente, ACODACE ha firmado un
Convenio de Colaboracién con el bufete de abogados Martinez
Echevarria y por otro lado con la abogada Patricia Serrano, ya que
el asesoramiento juridico supone un gran alivio para los enfermos
de nuestra Asociacion, que encuentran en el mismo, la directriz a
seguir en el futuro, tutelados por el consejo de profesionales.
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8.7.1.- OBJETIVO GENERAL

A través de estos Convenios de Colaboracion se presta
a nuestros socios un servicio de asesoria juridica con el siguiente
objetivo:

- Informar a los afectados sobre la nueva situacion legal
en la que pueden encontrarse como consecuencia de padecer
un dafo cerebral, principalmente en el ambito laboral y fiscal, asi
como iniciar cualquier tratamiento legal que necesiten.

8.8- SERVICIO DE AUXILIAR DE HOGAR

Acodem, tiene contratada una auxiliar de hogar que destina a
los hogares en los que existen mas limitaciones fisicas y
econdmicas. A través del convenio de colaboracion que Acodem
tiene suscrito con Acodace, aquellos socios con dafio cerebral mas
necesitados pueden hacer uso de este servicio.

Durante 2.019 se han atendido a 2 personas afectadas por
Dano Cerebral con un total de 30 servicios al aio.

8.9 - SERVICIO DE TRANSPORTE

Durante todo el afio 2019, y gracias a un Convenio de
Colaboracion con ACODEM, hemos dispuesto de un servicio de
transporte adaptado a través del CEE de Fepamic (Federacion
Provincial de Asociaciones de Minusvalidos Fisicos de Cérdoba).

Este servicio incluye, conductor y una furgoneta adaptada,
cuya funcion ha sido desplazarse al domicilio del afectado /a en
Cordoba y provincia para trasladarle al Centro de Atencion
Integral en aquellos casos cuya elevada discapacidad no les
permite otro medio de transporte.

Durante 2.019 se han traido al Centro de Atencion a 4
usuarios con un total de 264 servicios.
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9.- PROYECTOS PRESENTADOS Y APROBADOS

1.“Proyecto de Informacion y Apoyo a familias
afectadas por Daino Cerebral Adquirido”.
Presentado a la Convocatoria de IRPF.

2. “Proyecto para la Autonomia Fisica de los afectados
por Daino Cerebral”.
Presentado a la Convocatoria de IRPF.

3. Proyecto “Rehabilitacion fisioterapica dirigida a
afectados/as por Dano Cerebral en la provincia de Cordoba”
Presentado a: Delegacion de Igualdad y Politicas Sociales de
la Junta de Andalucia.

4. Proyecto “Rehabilitacion neurocognitiva y
logopédica dirigida a afectados/as por Dano
Cerebral en la provincia de Cérdoba”
Presentado a: Delegacion de Igualdad y Politicas Sociales de
la Junta de Andalucia.

5. Programa de Psicoterapia dirigido a personas
afectadas por Dano Cerebral de Coérdoba y
provincia.

Presentado a: Delegacion de Igualdad y Politicas Sociales de
la Junta de Andalucia.

6. Programa de Atencion Social al Dano Cerebral
dirigido a personas con DCA de Cordoba vy

provincia.
Presentado a la Junta de Andalucia a través de FANDACE.

7. Programa de Atencion Integral al Dano Cerebral
Presentado a la Junta de Andalucia a través de FANDACE.
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8. Proyecto ‘“Rehabilitacion Fisioterapica dirigida a
afectados/as por Dano Cerebral en la provincia de
Cordoba”

Presentado a: Consorcio Provincial de Desarrollo Econdmico
a través de su Convocatoria EMPRENDE.

9. Proyecto: “Atencion Al Daino Cerebral en Cérdoba y
Provincia”.
Presentado a: Red Solidaria Bankia 2018-2019.

10. Proyecto: “Atencion Psicoldgica para Victimas
de Accidente de Trafico”.
Este proyecto es subvencionado a través de FEDACE.

10.- BALANCE DE MEDIOS.

Prensa Escrita:

- Diario Cérdoba.
- El dia de Cérdoba.

Emisoras de radio:

- Onda Cero.
Canales de TV:

- Canal Sur Andalucia.
- TVE1
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